EPD-3° Soep aardappel
Maaltijden voor de dagelijkse voeding volledig
vervangende producten voor gewichtsbeheersing
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Aanbevolen consumptie: 17 g (komt overeen met ca. 1
maatlepel) met ca. 150-200 ml heet water met de (staaf)mixer of garde bereiden, naar
wens op smaak brengen met peper of kruiden. Dit komt overeen een EPD-3°-maaltijd
(1 portie). Over de dag verdeeld neemt u 18 EPD-3°-maaltijden voor een complete
dagelijkse hoeveelheid (306 g). Vegan. Ingrediénten: Aardappelmeel, soja-eiwit, so-
jaoliepoeder, groentebouillon (maltodextrine, gistextract, kaliumchloride, groentefond
(zout, aardappelzetmeel, groente-extract (selderij, ui), gistextract, ui, raapzaadolie),
peterselie, selderijviokken, aardappelviokken, gehakte prei, pastinakenvlokken,
ui, selderijpoeder, lavas, prei, nootmuskaat, peper, kurkuma), havermeel, inuline,
verdikkingsmiddel guarpitmeel, gistextract, groentebouillon (zeezout, maltodextrine,
gistextract, peterselie, selderij, cichorei-extract, wortel, prei, pastinaken, ui, kurkuma),
aardappelvezel, natuurlijk aroma (2,4 %), antiklontermiddel siliciumdioxide, calciumcar-
bonaat, kaliumdihydrogeenfosfaat, trimagnesiumdicitraat, kaliumchloride, peterselie,
nootmuskaat, cholinebitartraat, aardappelzetmeel, L-(+)-ascorbinezuur, ijzerbisgly-
cinaat, menchinon-7, trizinkdicitraat, mangaan-(ll)-gluconaat, kaliumjodaat, d-o-to-
coferol, B-caroteen, kopergist, chroom-(Il)-chloride, nicotinamide, natriumseleniet,
natriummolybdaat, calcium D-pantothenaat, cholecalciferol, pyridoxinehydrochloride,
riboflavine, thiaminehydrochloride, foliumzuur, biotine, cyanocobalamine.
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Andere bestanddelen van de verpakking.
Choline 378mg  1667.0mg 680.4 mg
Linolzuur 0.62 mg 2134 mg 11.16 mg
Alfa-linolzuur 009 mg 397 mg 162mg
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